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AS CONDICOES NO CARCERE FEMININO E A FRAGILIDADE DOS
DIREITOS FUNDAMENTAIS

CONDITIONS IN FEMALE PRISON AND THE FRAGILITY OF FUNDAMENTAL
RIGHTS
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RESUMO: O presente trabalho prop6e-se a investigar a condigao prisional em que
muitas mulheres estéo inseridas no contexto do sistema prisional brasileiro, cuja
estrutura ndo respeita as necessidades especificas do género feminino. Serao
abordados problemas que demonstrem o0 descumprimento dos direitos
assegurados por leis e tratados internacionais, dentre eles, saude fisica e
psicoldgica, entraves envolvendo tortura, uso de entorpecentes, abandono,
maternidade e insalubridade. Quanto a experiéncia das mulheres durante o
encarceramento, nota-se que a situacdo a que sdo submetidas no sistema
prisional afetam sua dignidade. Outrossim, obstaculos e problemas relacionados
aos principios constitucionais e aos direitos fundamentais, onerados pelo sistema
prisional. Para a realizagdo deste estudo, sera analisado como ocorreu o
surgimento das penitenciarias durante as transformacdes historicas e como esses
estabelecimentos passaram a ser utilizados como forma de puni¢do para delitos.
Ademais, abordara a concepcédo de género, a situacdo e a discriminacdo das
mulheres em relacé@o a sociedade, bem como sua inser¢éo social no contexto da
criminalidade.

Palavras-chave: Mulheres. Sistema Penitenciario. Dignidade Humana. Direitos
Fundamentais

ABSTRACT: The present work proposes to investigate the prison condition in
which many women are inserted in the context of the Brazilian prison system,
whose structure does not respect the specific needs of the female gender.
Problems that demonstrate non-compliance with rights guaranteed by laws and
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international treaties will be addressed, including physical and psychological
health, obstacles involving torture, use of narcotics, abandonment, maternity and
insalubrity. As for the experience of women during incarceration, it is noted that
the situation to which they are subjected in the prison system affects their dignity.
Furthermore, obstacles and problems related to constitutional principles and
fundamental rights, burdened by the prison system. In order to carry out this study,
it will be analyzed how the emergence of penitentiaries occurred during the
historical transformations and how these establishments came to be used as a
form of punishment for crimes. Furthermore, it will address the concept of gender,
the situation and discrimination of women in relation to society, as well as their
social insertion in the context of crime.

Keywords: Women. Penitentiary system. Human dignity. Fundamental rights

1 INTRODUCAO

E cedico que o corpo feminino possui suas peculiaridades funcionais, de
modo que em diversas areas se demanda um tratamento especifico, que atenda
as diferencas biologicas entre homens e mulheres. Tal tratamento também deve
ser especial para as mulheres que se encontram reclusas, ja que, malgrado o
céarcere as prive da liberdade, continuam sendo cidadas titulares de direitos.

Ao ser inserida no contexto prisional, a mulher se depara com uma
infraestrutura idéntica as penitenciarias masculinas, de modo que acaba tendo
gue se adaptar com os recursos que lhe sao fornecidos para sanar suas
necessidades diarias.

Para que se chegue ao debate a respeito da situacdo feminina no carcere,
preliminarmente, sera analisada a evolucdo historica do direito penal e da
concepcao a respeito de género, assim como 0s (pre)conceitos a respeito da
mulher e sua posicéo na sociedade.

Assim, a evolucao historica do direito penal ira perpassar as diversas fases
da punicdo, dentre elas, os castigos corporais e vingangas privada e publica, até
chegar a privacdo da liberdade como forma de retribuicdo do crime e reinsergao
social.

De outra banda, a concepcao de género e o papel social da mulher sera
demonstrado por meio das evolugdes histéricas e como a mulher foi,
gradativamente, conquistando espac¢o na sociedade e no mercado de trabalho,
culminando na sua completa insercao social.

Posteriormente, convém pesquisar sobre os fatores que ensejam a entrada
da mulher na criminalidade, sendo o principal deles, a pobreza e outros problemas
envolvendo dificuldades financeiras. Igualmente necessario, a investigacdo a
respeito dos delitos mais praticados por mulheres e seu percentual de atuagao na
execucao da atividade delituosa.

As disposi¢des constitucionais, bem como legislacdes infraconstitucionais
— como a Lei de Execucado Penal - e tratados internacionais, dos quais o Brasil é
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signatario abordam a questéo carceraria, determinando que os direitos e garantias
fundamentais devem ser assegurados a quem se encontrar recluso.

Nesta Otica, o0 presente trabalho contribuira para investigar as
circunstancias que levam as mulheres brasileiras ao aprisionamento, bem como
verificar suas condi¢cdes em relacdo aos direitos fundamentais a elas inerentes,
sobretudo no que diz respeito a dignidade da pessoa humana.

2 A EVOLUCAO HISTORICA DAS ~PENITENCIARIAS, A CONSTRUCAO
SOCIAL DA MULHER, E SUA INSERCAO NO CONTEXTO PRISIONAL

Segundo Oliveira (2016), na medida em que as sociedades humanas foram
evoluindo no decorrer do tempo, a violéncia foi, paulatinamente, deixando de ser
entendida como uma expressao do instinto primitivo humano, e sendo analisada
como “estratégia de conquista e manutencdo do poder’, uma vez que a
agressividade passou a ser empregada para defesa de territorios e riquezas.

Masson (2015) aponta que com o aumento da complexidade social e o
surgimento de agrupamentos humanos, surge a vinganca privada, na qual a
punicao de delitos era direcionada ao cla do infrator. O castigo era exercido pela
prépria vitima, empreendendo a chamada ‘justica com as préprias maos’, o que
tinha como consequéncia o alastramento do 6dio entre as diversas familias.

Com o advento de organizacbes de poder politico, a pena assume um
carater publico, na medida em que as puni¢des passam a ser responsabilidade
do Estado. Assim, o suserano, tinha o poder legitimado por meio da religido, ja
gue era considerado um representante divino na terra, culminando em punicdes
desproporcionais aqueles que atentassem contra si, gerando grande inseguranca
juridica (OLIVEIRA, 2016).

De acordo com Oliveira (2016) alguns delitos praticados exigiam que seus
autores indenizassem as vitimas, mas a san¢ao mais comum era a pena de morte
por meio de decapitacdo, crucificagdo ou sendo queimado, pois a puni¢ao seria
adequada a gravidade do crime cometido.

Masson (2015) indica que com o inicio do periodo Medieval, as penas eram
aplicadas de acordo com a transgresséao, podendo ser aplicadas pelo Estado ou
pela vitima e seus familiares, variando de punicdes fisicas, até a pena de morte.
Os meios de prova na ldade Média consistiam nas chamadas “ordalias”: a pessoa
acusada era submetida a provas supersticiosas para provar sua inocéncia, como
andar sobre brasas, o que impossibilitava por completo a defesa do réu.

Em concordancia com Oliveira (2016) com o advento do direito candnico, a
doutrina da Igreja Catdlica influenciou as normas sociais, culminando na
inquisicdo por meio de tortura e penas cruéis. O julgamento ndo comportava
possibilidade de defesa ou observagédo ao devido processo legal e as torturas
continuaram a ser utilizadas para obter confissdes, especialmente em relacdo as
“bruxas” ou “feiticeiras”, como eram denominadas as mulheres que tinham
conhecimentos medicinais.

Com o decorrer do tempo, segundo Foucault (1975) s&o separados a
justica da execucdo da pena, pois "0 essencial da pena € procurar corrigir,
reeducar, curar’. A nocdo de pena ap0s o cometimento de um delito, vai
gradativamente se afastando do castigo, e ganha aspecto de correcdo para que 0
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infrator evolua enquanto individuo, evitando repetir a conduta delituosa. Criaram-
se medidas de seguranca como o tratamento médico compulsorio, a fim de
controlar a periculosidade.

Vale dizer, enquanto o individuo cumpre a sua pena, caso Seu
comportamento demonstre que esta apto a retornar a vida em sociedade, podera
ser colocado em liberdade condicional. Mas caso apresente comportamento com
maior agressividade é taxado como inimigo social, como “anormal”, fazendo-se
forgoso o tratamento médico para controlar a selvageria do apenado (FOUCAULT,
1975).

De acordo com a Escola de Formacgdo e Aperfeicoamento Penitenciério
(ESPEN, 2020) vinculada ao Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN)
mesmo apdés o advento da Idade Moderna e Contemporanea, ndo havia uma
nocao de pena privativa de liberdade como forma autbnoma de puni¢cdo, mas sim
como uma maneira de preservacdo do corpo até que fosse aplicada a pena de
castigo fisico.

Foucault (1975) aborda o periodo iluminista ao mencionar que na segunda
metade do século XVIII, nasce a necessidade de forma diversa de punicéo,
“eliminar essa confrontacao fisica entre soberano e condenado [...], por intermédio
do supliciado e do carrasco (pag. 63)”. Assim, para o autor, na medida em que se
adotou a pena privativa de liberdade, esta deixa de ser uma forma de causar dor
fisica e se torna em uma nova maneira de infligir sofrimento no individuo
condenado.

No diapaséo do pensamento de Foucault, Beccaria (2011) postulando pela
atenuacao das penas, bem como pela reserva legal e garantias processuais,
alegando que muitas decisfes judiciais eram eivadas de arbitrariedades, pugna
pela previsado legal que deveria “estabelecer, de maneira fixa, por que indicios de
delito um acusado pode ser preso e submetido a interrogatério” (p.14).

Beccaria (2011) demonstrava indignacdo também no que tange ao
tratamento dado aos prisioneiros, ensejando seu clamor por maior seguranca
juridica e garantias processuais, haja vista que a priséo discricionaria de cidadaos
tornavam-se ainda mais grave quando se tem consciéncia da insalubridade do
carcere.

Consagrou-se a pena de reclusdo, que se trata de uma pena fisica, na qual
0 corpo € um elemento intermediario, sendo que o carcere intervém no corpo,
privando-o da liberdade, que € um bem quanto e um direito do ser humano; a dor
deixa de ser constituinte da execucdo penal, na medida em que o individuo
mantido recluso, enseja sua reflexdo respeito de seu comportamento criminoso
(ESPEN, 2020).

A palavra “penitenciaria” advém de “peniténcia”, uma vez que o carcere
passou a ser considerado um instrumento de castigo de carater espiritual, na
medida em que o individuo, ao ser mantido longe da sociedade, sozinho e
sofrendo, passava a ter sua alma purificada, purgando seus pecados e
aproximando-se de Deus (ESPEN, 2020).

Segundo Castro e Silva (2014) na sociedade romana, a primeira instituicao
penal era denominada “Casa de Correc¢ao”, enquanto que no decorrer da ldade
Média, a recluséo era realizada nos mosteiros. Entretanto, houve época em que
a reclusdo servia como medida assecuratoria para evitar a fuga e novos crimes
por parte do individuo, ndo havia natureza de pena:
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A prisao servia com a finalidade de custddia, ou seja, contencdo
do acusado até a sentenca e execucao da pena, nessa época hao
existia uma verdadeira execucdo de pena, pois as sancbes se
esgotavam com a morte e as penas corporais e infamantes
(BITTENCOURT. 2011. P. 13).

Com o Illuminismo e as crises econdmicas que causaram grandes
dificuldades a populagcéo, as pessoas passaram a cometer crimes de natureza
patrimonial com maior frequéncia, de modo que as penas de morte e de castigos
corporais deixaram de satisfazer a populacdo como forma de administrar a justica
(ESPEN, 2020).

Com o advento do modelo econdmico capitalista, as classes burguesas
passaram a entender que o encarceramento seria uma forma de “controle social
das massas”, passando a constituir o sistema carcerario atual (MELOSSI,
PAVARINI, 2006, P. 20).

Concomitantemente, o Illuminismo foi ganhando forca, pregando o
pensamento racional, bem como politica e economia livres, e ainda, defendendo
maior respeito a dignidade humana, criou-se a nocdo de que o direito penal teria
também como finalidade recuperar o agente criminoso do crime cometido
(ESPEN, 2020).

Dessa forma, o enclausuramento passou a ter um carater punitivo sem a
finalidade de acarretar dor fisica, tendo como principal objetivo a privacdo de
liberdade como forma de ensina-lo, “tornando entédo o reflexo mais direto de sua
punicao”:

Como consequéncia para 0 mundo moderno, a humanizagéo da
pena e a aplicacdo da puni¢cdo ndo mais como vinganc¢a, mais sim
como justica é um avango da pena pela humanidade, que retira
esse carater vingativo para uma pena mais justa (ESPEN, 2020).

De outra banda, no Brasil, o contexto social também teve grande influéncia
na concepcao a respeito do sistema prisional e penal: durante o periodo do Brasil
Colbnia, o sistema econdmico reinava, de modo que 0s escravos eram
submetidos a graves brutalidades por meio de castigos corporais (CRUVINEL,
2018).

Posteriormente, com a chegada da Republica, as penas corporais
continuaram vigentes, malgrado a abolicdo da pena de acoite em 1886. Ao fim do
século XIX, passa-se as penas privativas de liberdade, em substituicdo aos
castigos corporais. O trabalho era utilizado com forma de puni¢do no interior das
prisdes, aplicadas principalmente aos praticantes de crimes mais jovens
(CRUVINEL, 2018).

Segundo Cruvinel (2018) com o advento do Coddigo Penal de 1940,
promulgado por meio do Decreto-Lei 2.848, que continua vigente, instituiu-se a
ideia de suspensao condicional da pena quando o delito cometido for de menor
gravidade. Dessa maneira, a pena passa a ter triplo objetivo: prevengao geral,
prevencao especifica e retribuicdo.

Em continuacdo ao pensamento de Cruvinel (2018) a retribuicdo faz
referéncia a reparacdo do dano causado a vitima pelo agente criminoso, de modo



95

gue caso o autor do delito ndo tenha condi¢cbes financeiras para indenizar o
prejuizo a que deu causa, tera alguns de seus direitos restritos, a fim de
compensar sua conduta.

Segundo Cruvinel (2018) prevencdo geral faz mencdo aos demais
integrantes da populagéo, que ao notarem que o criminoso esta sendo punido,
evitam praticar delitos, incentivando o respeito as regras. A prevencao especial,
por outro lado, intimida o causador do dano a nao repetir a conduta criminosa: a
coercdo da pena o intimida a ter um comportamento de acordo com a lei, e
simultaneamente, recupera o individuo para que o mesmo se arrependa e passe
a adotar postura diversa.

Com a imposi¢céo de um regime de governo militarista no Brasil, em 1964,
houve forte influéncia autoritaria no sistema penitenciario, focando apenas no
carater retributivo da pena, e tratando o delinquente de forma animalesca.
Cruvinel (2018) aponta que é possivel notar até os dias atuais, que 0 sistema
penitenciario brasileiro possui sequelas daquela época, no qual o individuo ndo
tinha seus direitos respeitados e a pratica da tortura era frequente no interior das
prisdes.

De acordo com Massola (2005) a convivéncia com os demais reclusos, faz
com que o individuo desenvolva novos costumes, e até mesmo, novas
subculturas, haja vista a necessidade de adaptar-se aos poderes institucionais do
sistema prisional, tratar-se ndo de uma questdo de mero conforto, mas sim de
sobrevivéncia.

Tal subcultura é conceituada por Massola (2005) como “um conjunto de
normas de condutas que podem ser implicitas, mas determinantes para o
comportamento dos presos guiarem sua vida prisional”. Em consonéncia com os
estudos de Negreiros Neto (2012) a reclusdo social do sujeito, por meio da
restricao de sua liberdade, impde a ele “um processo de adaptacédo, modelado por
um cédigo informal”.

Uma vez esclarecido como se deu o surgimento das penitenciarias, €
necessario verificar a situacdo da mulher nesse contexto, a partir de uma analise
a respeito de género e como a mulher se encaixa na situacéo da criminalidade.

O termo “género” deriva da palavra latina “genus”, que significa “familia”,
“nascimento”. De acordo com o dicionario Michaelis, no que tange a questdes
biologicas, género é um “grupo morfolégico ou categoria taxondmica que redne
espécies filogeneticamente relacionadas, diferentes das demais por tracos
especificos, e que integra a principal subdivisdo das familias”.

De outra banda, de acordo com os estudos realizados por Scott (1995),
“género é um elemento constitutivo das relagdes sociais baseado nas diferencas
percebidas entre 0s sexos... 0 género é uma forma primaria de dar significado as
relacdes de poder”. E é inegavel quando se fala em sexo feminino e masculino,
pode-se verificar a existéncia de construcdes historicas a respeito de cada género,
gue até hoje encontram-se estigmatizadas socialmente.

Ha quem atribua a autoria do termo “género” a fildsofa feminista, e escritora,
Simone de Beauvior, com sua célebre frase: “Ninguém nasce mulher, torna-se
mulher”, ao se referir em como o género nao esta ligado a questdes bioldgicas e
sexuais, mas sim na construgdo social do comportamento feminino,
desmistificando o pensamento determinista que se valia da biologia para justificar
a inferiorizardo da mulher e as disparidades (apud CASTRO E SILVA, 2014).
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A filésofa procura esclarecer que até a adolescéncia, homens e mulheres
possuem corpos semelhantes, mas enquanto aos homens é possibilitado as mais
diversas possibilidades profissionais e sociais, a mulher é restringida desde muito
cedo pela sociedade, a qual limita sua liberdade, desnaturalizando seus primeiros
anos de vida, na medida em que é treinada para agradar a imagem masculina.

Outrossim, de acordo com Beavouir (1967) as meninas sdo conduzidas
para um comportamento que seja adequado ao casamento, desde sua postura
até seus gestos e condutas. Explicita a filosofa, que a mulher é forcada a agir de
modo que ndo exale muito sua feminilidade, para evitar que seja vulgarizada e
associada a prostituicdo, mas também nao deve reprimi-la, uma vez que pode ser
colocada préxima a lesbianidade.

Com tais criticas, Beavouir (1967) reclama que a mulher ndo deveria
contentar-se apenas em ser “o outro”, em viver as sombras das figuras
masculinas, recebendo o que convém aos homens lhes conceder. Deve a mulher
reivindicar seu espaco social enquanto detentora de direitos e ser humano tal qual
o homem, transcendendo os preconceitos que lhe foram aplicados, assumindo a
responsabilidade por suas a¢des e escolhendo sua liberdade na medida em que
rejeita o patriarcado imposto.

E possivel notar que no decorrer da histéria da humanidade, a mulher
ocupou papéis secundarios, sendo submetida a trabalhos domésticos e
reprodutivos, enquanto o homem ocupa o papel de protagonista social, gestor da
familia, subordinando o género feminino, que demandava de autorizacdo do
patriarca para poder trabalhar, tendo em vista que a figura feminina era
considerada como simples propriedade, sendo minuciosamente educadas para
satisfazer aos desejos masculinos (MEDEIROS, 2018).

Levando em consideracéo tais questdes historicas e sociais, ndo se pode
afirmar que género esté envolvido simplesmente com questdes naturais sobre um
corpo sexuado, mas diz respeito as categorias sociais que impactaram
grandemente o comportamento feminino, na medida em que as mulheres foram
conquistando seu espaco na sociedade (CASTRO E SILVA, 2014).

Com grande labuta, por meio de revolugdes industriais que demandavam
mao-de-obra de baixo custo, guerras que tiravam os homens do interior das
residéncias para ir ao front de batalha, faziam com que as mulheres assumissem
a geréncia familiar, bem como a posicdo do homem no mercado de trabalho,
ocorréncias historicas determinantes para que as mulheres conquistassem seu
espaco no mercado de trabalho e na vida social (OST, 2009).

Entretanto, ainda que a mulher houvesse conquistado certa independéncia
financeira por meio de seu trabalho, as desigualdades eram e ainda séo visiveis,
porquanto ainda néo tinham o direito a escolarizagéo, ja que tinham obrigacdes
de cuidados domésticos. No Brasil, apenas no ano de 1879, as mulheres
conquistaram o direito de frequentar faculdades, ambiente no qual, por mais que
as mulheres almejassem formacdo académica, foram alvos de diversos
preconceitos e discriminac¢des (OST, 2009).

Conforme narrado por Castro e Silva (2014) apesar das conquistas
histéricas femininas, ainda se nota desigualdades exorbitantes, especialmente no
gue tange ao mercado de trabalho, cargos e remuneracao. ISso sem mencionar
as pressoes sociais para o comportamento feminino, personalidade e constituicao
de familia, buscando sempre limitar a mulher ao espaco domeéstico.
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De outra banda, no que tange ao comportamento criminal das mulheres,
Lima (2017) traz a baila, os preconceitos contra os comportamentos femininos,
gue estao tdo entalhados no inconsciente social, muitas vezes exercidos de forma
involuntaria. De acordo com a analise da autora, a religido observa a figura
feminina sob dois aspectos: Virgem Maria, expressdo méaxima de pureza e
santidade, e Eva, que expressa todo o pecado, tentacéo, castigo e erro.

Sequela dos preconceitos e representacdes simbolicas, identifica-se a
condenacdo das condutas delitivas femininas com intensidade maior que a
masculina, de modo que as mulheres séo responsabilizadas pelos reflexos do
carcere na vida de seus familiares, especialmente de seus filhos, ainda que o
genitor destes se encontre em situagcéo semelhante (CASTRO E SILVA, 2014).

Nota-se que a esmagadora maioria das mulheres presas no Brasil, foram
autuadas em flagrante por terem envolvimento com drogas ilicitas, para consumo
ou comercializacdo. O que se constata € que tais mulheres tiveram pouco ou
nenhum acesso a educacdo, e se desenvolveram sem condicbes
socioecondmicas em uma sociedade ainda profundamente machista (QUEIROZ,
2019).

Segundo Castro (2018) outro fator que influencia na criminalidade feminina,
€ a saude mental da agente, na qual destaca questées como atitudes direcionadas
a autodestruicéo e autolesdo, ansiedade generalizada, pensamentos depressivos
e suicidas. O autor traca um perfil feminino cujas caracteristicas das exigéncias
sociais de feminilidade estdo diretamente ligadas aos impactos emocionais que
podem ser determinantes para o comportamento da mulher.

Azambuja (2013) aborda que apenas no século Xl, a criminalidade feminina
foi se desenvolvendo, demandando tipos especificos para as condutas,
principalmente mulheres que faziam bruxaria, que se prostituiam, e que
demonstravam comportamento que iria de encontro a postura e ao papel que era
esperado.

De acordo com Castro (2018) muitas das mulheres que decidem ir para o
caminho da criminalidade, sofreram algum tipo de abuso no decorrer da vida,
principalmente no que tange aos traumas em decorréncia de violéncia sexual,
uma vez que as mulheres sdo o principal alvo de tais delitos repugnantes.

Também abordado por Castro (2018) a maternidade e a falta de amor
préprio entram como fatores que podem determinar o ingresso da mulher na
pratica de crimes, pois muitas da massa carceraria feminina, tém relacionamentos
abusivos e estresse parental. A maioria das presas demonstram co-dependéncia
em relacionamentos, o que alimenta o ciclo da violéncia.

De acordo com Queiroz (2019) a maioria das apenadas, antes de entrarem
para o0 mundo do crime para prover o sustento de seus descendentes, eram méaes
de familia que desempenhavam seus papéis domeésticos e “chefiavam” a familia,
haja vista o infeliz indice de abandono paterno, ou pelo fato de seu companheiro
estar recluso; dessa forma, sem emprego e sem um homem provedor, muitas
mulheres sé@o impulsionadas para o mundo do crime em razdo de condi¢des
financeiras, prova disso € o fato de que o trafico de drogas é o crime mais cometido
por mulheres no Brasil, além de crimes contra o patrimbnio, envolvendo as
mulheres em pequenos furtos.

E claro que também se deve observar o fato de que atualmente, as
mulheres possuem a chamada “dupla jornada de trabalho”, na qual trabalham em
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seus empregos durante o horario de expediente, e posteriormente, ao adentrar
nas suas residéncias, se deparam com servicos domeésticos pendentes.

Salta aos olhos a situacdo na qual diversas presas viviam antes de serem
detidas, de modo que, de acordo com seus proprios relatos, ndo lhe restava
escolha. Indignante o cenario visto nas comunidades, de modo que Pereira indaga
‘quem é feliz, quem nao se desespera / Vendo nascer seu filho no bergo da
miséria?” (RACIONAIS MC’s, 1993).

Outrossim, corroborando com tal situacdo, as mulheres presas
frequentemente s&@o as Unicas responsaveis pelo provimento do sustento de seus
filhos, uma vez que a taxa de abandono paterno é altissima. Queiroz (2019) traz
a narrativa de Safira (os nomes foram mudados) presa de uma penitenciéria no
Brasil e que se viu obrigada a entrar para o mundo do crime diante da
miserabilidade que se encontrava:

Ela chegou em casa cansada e, com fome, e foi abrir os armarios
para cozinhar algo. Estavam vazios. As fraldas haviam acabado,
o leite também. Imaginou o choro de fome de seu bebé. Ficou
nervosa, comecou a tremer [...]. Nascera e crescera na favela e
nunca tinha feito nada de errado [...] Saiu de casa decidida [...] Se
eu ndo tenho nem o que comer dentro da minha casal [...]
Valdemar deu uma arma para Safira. Ela respirou fundo, pensou
no leite e foi assaltar (QUEIROZ, 2019, p.28 - 29).

Em consonédncia com o pensamento de Queiroz (2019) “ignoramos as
transgressdes de mulheres como se pudéssemos manter isso em segredo, a fim
de controlar aquelas que ainda ndo se rebelaram contra o ideal da ‘feminilidade
pacifica™.

De acordo com Dandaro (2018) muitas pessoas tendem a apontar que o
fato de as mulheres terem galgado posicfes mais importantes na vida social ha
pouco tempo, bem como por serem consideradas menos agressivas, estariam
mais distantes das oportunidades para praticas criminosas.

Nota-se um perfil entre as mulheres encarceradas ja tracado e também
constatado pelo governo brasileiro pelo Departamento Penitenciario Nacional
(2014) que descreveu a populacao carceréria feminina com precisdo, destacando
gue tais mulheres, na esmagadora maioria das vezes, possuem pouca idade, sao
negras, chefes de familia e com baixa escolaridade, além de estarem situadas em
classes sociais economicamente desfavorecidas.

O Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN, 2014) realizou
apresentacao politica, na qual explicou grau do envolvimento das mulheres com
o trafico de drogas:

A maioria das mulheres presas por trafico de drogas possui uma
posicdo coadjuvante no crime, realizando servicos de transporte
de drogas e pequeno comércio. Em pequena escala, elas
realizam atividades voltadas a geréncia. Grande parte é usuaria
de drogas. (BRASIL, 2014).

No diapasédo dos dados coletados pelo DEPEN, a realidade do carcere
também foi abordada por Espinoza (2004) que relata, que os dados coletados
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corroboram para a estatistica marginalidade das mulheres presas, que
frequentemente praticam delitos de menor gravidade, sendo maioria deles,
relacionados a crimes contra o patrimbnio, com “baixissima participagdo na
distribuicdo do poder”, ou seja, repetidamente estdo nas castas mais inferiores
dos grupos marginalizados.

Tal situacao revela a ligacdo da priséo a disparidade social, discriminagcao
e a evidente segregacao do sistema judiciario penal, que aplica puni¢ces aqueles
gue se encontram em situacdes de maior vulnerabilidade, sob seletividade de
etnia, renda e género.

Com as mudancas sociais advindas por meio das revolucdes industriais e
demais mutagdes na distribuicdo de renda e de poder, as mulheres passaram a
assumir a chefia da casa, formando uma familia matriarcal, sentindo sobre si, a
necessidade de aumentar a renda, pressionando-as para maior arrecadacao de
fundos para melhor sustento de sua familia, de modo que a mulher ingressa no
crime em pequenos “papéis”, cujas fungdes serdo r4pidas e facilmente
substituidas assim que a mulher for presa.

O papel de coadjuvante da mulher na organizacao do trafico, foi observado
também pela pesquisadora Diniz (2019) que aponta durante seu estudo de campo
no interior das penitenciarias, ndo tomou conhecimento de nenhuma figura
feminina que tivesse posicao protagonista ou de lideranca em grupos criminosos.
A vasta maioria era de mulheres comuns de profissdes menos abonadas, que
decidiram valer-se de seus corpos como meio de transporte para conduzir
entorpecentes para seus maridos no interior dos presidios masculinos, ou que
ingenuamente imaginaram ser possivel ocultar um pacote de cocaina no interior
de suas residéncias.

Dandaro (2018) aponta que a inclusdo da mulher no crime geralmente
envolve a pratica delitiva masculina. Exemplificando, pode-se ver que raramente
as mulheres estdo envolvidas em crimes que exigem muita violéncia ou
agressividade, como € o caso dos homicidios dolosos, nos quais, quando a mulher
€ a autora, geralmente estava passando por algum tipo de relacionamento
abusivo, que culmina no assassinato do proprio agressor. Tais questdes estdo
longe de ser meras especulacdes, vez que foram corroboradas por dados da
Promotoria de Justica vinculada a Segunda Vara Criminal da Comarca de
Araraquara, Estado de Sao Paulo.

De acordo com os estudos de Castro e Silva (2014) as relacdes de género
perpassam as esferas sociais, de tal modo que no mundo do crime, as mulheres
encontraram-se hierarquicamente abaixo dos papéis desempenhados pelos
homens, ocupando posi¢des inferiores e subordinadas. Nao raro, sdo usadas
como “bode expiatério” para evitar a prisdo de um homem que esteja
hierarquicamente acima da fungao por ela executada.

A descricédo de Andrade (2017) corrobora com a realidade apresentada:

As prisdes femininas do Brasil s&o escuras, encardidas,
superlotadas. [...] Em muitas delas, as mulheres dormem no chéo,
revezando-se para poder esticar as pernas. Os vasos sanitarios,
além de ndo terem portas, tém descargas falhas e canos
estourados que deixam vazar os cheiros da digestdo humana.
Itens como xampu, condicionador, sabonete e papel sdo moeda
de troca das mais valiosas e servem de salario para as detentas
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mais pobres, que trabalham para outras presas como faxineiras
ou cabeleireiras. (ANDRADE, 2017, p.14).

Consoante abordagem de Lucena de Queiroz (2016) grande parte das
mulheres presas, procedem ao cumprimento de sua pena no interior de
estabelecimentos prisionais masculinos, que sequer foram submetidos a reformas
em sua estrutura para abrigar mulheres, enquanto que outras, sdo mantidas em
delegacias de policia ou cadeias publicas, nas quais ndo ha camas, oficinas de
trabalho para o desenvolvimento de habilidades, e cujo principal problema cinge-
se na falta de condicdes sanitarias adequadas.

Sabe-se que grande parte das mulheres que estdo presas, jA usaram
substancias entorpecentes. O estudo de Argimon e Canazzaro (2010) realizado
na Penitenciaria Feminina do Rio Grande do Sul, demonstrou que 54,4% das
entrevistadas ja fizeram uso de drogas ou alcool, sendo fator prevalente para a
ocorréncia de problemas de salude mental.

N&o bastasse a privacdo da liberdade e a insalubridade presente no
sistema carcerario brasileiro, a situacao € agravada quando se coloca em pauta,
a reclusdo feminina. Neste sentido, afirma Zaninelli (2015) que as mulheres
recolhidas tém acesso apenas aos residuos provenientes do sistema prisional
masculino, sendo abrigadas, portanto, nas estruturas das prisées que ndo podem
mais ser designadas aos homens. O mesmo ocorre com 0s recursos do sistema
penitenciario, cuja prioridade de destino, sdo os presidios masculinos.

Neste diapasédo, Cruvinel (2018) alega que a Unica l6gica que € agregada
pelos 6rgdos estatais quanto a seguranca publica é o emprego da forca e da
violéncia policial, bem como a prética da tortura, na tentativa — que como se pode
ver pelo indice de criminalidade, € uma tentativa frustrada — de garantir a
seguranca publica da pequena parcela da populacdo mais abastada, em
detrimento dos mais vulneraveis social, econémica e etnicamente.

A organizacdo das penitenciarias é defeituosa, haja vista sua construgéo
voltada aos homens, ndo atendendo as necessidades femininas. O Estado néo se
recorda de que as mulheres necessitam de produtos basicos como papel
higiénico, absorventes, e de tratamento direcionado, como 0s exames pré-natais
aguelas que estdo gestantes durante o cumprimento da pena. A caréncia de tais
itens comprova uma clara injaria ao principio da individualizacdo da pena, basta
ver, na pratica, a avacalhacdo com as peculiaridades individuais (LIMA, 2017).

Em consonancia com a definicdo de Zaninelli (2015) o presidio se difere da
penitenciaria no que se refere a etapa do julgamento do custodiado: enquanto
estd aguardando ser sentenciado, permanece no interior de um presidio, sendo
posteriormente transferido para uma penitenciaria quando sua condenacéo
transitar em julgado, a fim de dar cumprimento a pena que |Ihe foi imposta e
posteriormente ser reinserido na sociedade. De tal modo, o ideal € que o individuo
seja mantido no interior de um estabelecimento destinado a aprendizagem social,
para que o detento, ao sair em liberdade, esteja adequado a reintegracdo na
sociedade.

Ainda de acordo com Cruvinel (2018) as praticas empregadas pelo sistema
prisional tém como Unica consequéncia, a perpetuacdo da violéncia, da
discriminacéo, da desigualdade e da corrupcao, estigmatizadas historicamente no
Brasil, ndo conseguindo, portanto, controlar nem prevenir a delinquéncia.
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2.1. DIREITOS CONSTITUCIONAIS E DIREITOS FUNDAMENTAIS NA
PERSPECTIVA DA DIGNIDADE HUMANA

Diante da situacdo na qual as mulheres se encontram dentro do sistema
carcerario brasileiro, € notério a violacao de seus direitos, mormente no que tange
a sua dignidade, conforme mencionado. Dessa maneira, deve-se investigar a
respeito da dignidade humana, e confrontar este importante principio, com as
condi¢cdes das presas.

Segundo Rocha (1999) as primeiras mencfdes em documentos histéricos
da palavra ‘dignidade’, seu significado estava inserido em um contexto de
‘honraria, cargo, titulo’. Apenas no século XVIII, as reivindicagbes politicas
passaram a aludir a respeito da dignidade, dando a palavra, o conteudo que
possui atualmente.

A dignidade humana se mostra desvinculada das nocfes de meritocracia,
ou qualquer tipo de merecimento pessoal ou social, vez que € inerente a vida.
Porquanto seja um direito pré-estatal, da fundamento ao sistema de direito ao
mesmo tempo em que faz manifestar a justica, mostrando o homem como “ser de
razao e sentimento”, e, portanto, superior (ROCHA, 1999).

E notério que o direito constitucional contemporaneo é assentado no
Principio da Dignidade da Pessoa Humana e nos Direitos Fundamentais, haja
vista 0 ser humano possuir valores préprios que lhe séo intrinsecos, que néo
podem ser convertidos em simples objetos ou instrumentos (SARLET, 2012).

De acordo com Rocha (1999) a dignidade da pessoa humana é
reconhecida pelo sistema normativo enquanto matriz organizacional, tendo como
finalidade o amparo ao ser humano e a concretizagéo de seus direitos. A autora
afirma que mesmo que néo fosse reconhecida expressamente por algum sistema
de direito, a dignidade da pessoa humana prevaleceria, tamanha sua importancia
para a vida comunitaria.

Conforme a concepcao de Sarlet (2012) demanda-se a verificacdo da
diferenciacao entre violacdo da dignidade da pessoa humana, e mera contenc¢ao
a uma norma de direito fundamental, como é o caso da condenacdo penal ao
utilizar-se da pena restritiva de liberdade, que limita o direito fundamental a
liberdade, fundamentando-se na necessidade de reprimir e evitar violacbes da
dignidade e dos direitos fundamentais de terceiros.

Por derradeiro, tal reprimenda nédo é caracterizada como ofensa, porquanto
seja assegurado ao detento, sua dignidade humana, independentemente dos
delitos por ele cometidos (SARLET, 2012):

Se pode ter como imprescindivel [...] a imposicdo até mesmo da
pena de prisdo em regime fechado — e mesmo assim assegurar
ao preso um minimo de dignidade e direitos fundamentais, do que
d& conta, a0 menos entre n0s e na expressiva maioria dos
Estados Democréticos de Direito que merecam ostentar esse
titulo, a vedacédo das penas cruéis e desumanas, da tortura, da
utilizacdo de determinados meios de prova [...] assim como as
garantias da individualizagdo da pena, da progressdo no
cumprimento da pena de prisdo, no direito de receber visitas (p.
232).
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A Constituicdo Federal de 1988 consagrou em seu art. 1°, inciso Ill, que a
dignidade da pessoa humana como fundamento da Republica Federativa do
Brasil, dando grande relevancia a tal preceito, tanto que posteriormente, no art.
60, 84°, IV, reserva os direitos e as garantias individuais como clausula pétrea, ou
seja, a Carta Magna Brasileira ndo pode ser alterada quando a proposta de
alteracao se referir a abolicdo ou prejuizo dos direitos individuais, dentre os quais
se vislumbra a dignidade da pessoa humana, inerente ao individuo.

Queiroz (2019) explica a associacdo da pratica da tortura dentro das
prisdes, & maternidade, uma vez que ambas as situagdes sdo vivenciadas pelas
presas, que muitas vezes, sao torturadas na frente de seus proéprios filhos, que
séo obrigados a assistir cenas de tamanha brutalidade e desumanidade, criancas
as quais, nem deveriam estar reclusas, sendo, portanto, indiretamente, vitimas do
sistema, vez que, a experiéncia de presenciar a propria mae sendo torturada,
principalmente quando se € crianca em uma fase de desenvolvimento,
indubitavelmente acarreta traumas psicoldgicos irreversiveis.

A concepcdo de dignidade humana para Dworkin (2002) pauta-se no
principio do valor intrinseco, segundo o qual ha um valor objetivo na vida humana,
cujas agOes sdo colocadas sob analise em termos de querer (want) ou reprovar
(deplore). Outro principio integrante da teoria de Dworkin, € o da responsabilidade
pessoal, que prega que as pessoas tém responsabilidade pelo desenvolvimento
de seu potencial.

Dworkin (2002) refere-se a condicéo carceraria, quando argumenta sobre
as atitudes humanas que resultaram na prisdo do individuo. Para ele, tais
condutas ndo autorizam o tratamento do encarcerado como simples objeto, ao
dispor dos demais, como se apenas valesse a conveniéncia do carcere. Assim, 0
autor vincula a dignidade como um valor intrinseco da vida humana, de modo que
mesmo aquele que ndo tem mais consciéncia a respeito de sua dignidade (como
sdo os casos de deméncia ou perda de capacidade) merece ter sua dignidade
respeitada.

Cruvinel (2018) considera que o carater retributivo da pena culmina na
violacdo dos direitos do apenado, que além de ser privado de sua liberdade,
muitas vezes é submetido a “restricbes estruturais, nutricionais, materiais e de
insalubridade”, sem mencionar a violéncia inerente ao carcere, que perpetua o
ciclo de injusticas, que alcanca a sua familia.

Ocorre, entretanto, que na medida em que a populacao carceraria brasileira
aumenta, 0sS espacgos penitenciarios, que ja eram frageis no que tange a
salubridade garantida constitucional e legalmente, tornam-se aos poucos, cada
vez mais sucateados, principalmente em razdo da desatencéo estatal e a falta de
atendimento as peculiaridades femininas (OLIVEIRA, 2016).

Segundo o artigo 1 da lei n® 9.455, de 1997, tortura € "constranger alguém
com emprego de violéncia ou grave ameaga, causando-lhe sofrimento fisico ou
mental". Nao raramente, a midia discorre a respeito do descaso com os detentos
reclusos nas penitenciarias brasileiras, sendo necessario, portanto, dar a devida
importancia para as situacdes que envolvem a pratica da tortura ocorrida no
carcere.

E certo que diversos dispositivos normativos, com especial atencdo a
Constituicdo Federal, dispdem a respeito da pratica de tortura, buscando coibi-la.
A Carta Magna de 1988, em seu artigo 5° prenuncia inUmeras maneiras e
garantias de proteger a dignidade humana, o inciso Il do referido artigo, dispde
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gue “ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante”, bem como define tal crime como inafiangavel e insuscetivel de gracga
ou anistia (BRASIL, 1988).

Malgrado tais disposi¢ces, Queiroz (2019) aponta que quando se fala em
tortura associada ao sistema prisional, o que se verifica € que tal pratica vai além
do interior das penitenciéarias, alcancando os familiares das detentas, vez que 0s
mesmos devem ser submetidos a revista intima para terem a oportunidade de
visitar seus familiares. Tal procedimento é vexatorio, expondo os parentes das
presas a situacao de intensa humilhacao.

Queiroz (2019) retrata por meio da narrativa de uma reclusa, o tratamento
das mulheres presas, na contraméo das determinacdes legais, na medida em que
a dignidade de tais mulheres é brutalmente violada:

A minha irma levou choque no bico do peito — € que minha irma
era muito boca dura. Eles dava choque pra ver se ela contava
alguma coisa e ela respondia que ia se vingar. Eu, eles colocava
com a cabeca na descarga, ha privada cheia de xixi. Bateram
muito de um lado, quebraram os dentes da frente e tudo
(QUEIROZ, 2019, p. 121).

Malgrado trate-se de uma conduta tipificada penalmente, a tortura ainda
ocorre nos dias atuais, soturna e silenciosamente, nas dependéncias dos
presidios e delegacias. O Brasil possui no decorrer de sua historia, repetidas
praticas de repressao carceraria baseada na “imposicao de forga, de poder e de
degradacao”, haja vista o fato de que a submissao sempre foi alcangcada por meio
de punicdes e torturas (NEGREIROS NETO, 2012).

Ademais, no que tange as condi¢cdes de cumprimento de pena, o artigo 5°
da Constituicdo assegura em seu inciso XLIX, “é assegurado aos presos o
respeito a integridade fisica e moral” (BRASIL, 1988). Segundo nota Lucena de
Queiroz (2016), na RPU (Revisédo Periodica Universal) o Brasil foi alvo de grandes
criticas no que se refere a situacdo de seus estabelecimentos prisionais,
especialmente nas penitenciarias femininas. Dentre as analises realizadas,
destaca-se a frequéncia em que ocorrem situacdes de violéncia policial, bem
como execugdes sumarias e violagcdes de direitos humanos no interior das
prisdes.

No que concerne ao direito a educacéo, previsto pela Constituicdo Federal
de 1988, a Lei de Execucédo Penal dispde:

Art. 19. O ensino profissional sera ministrado em nivel de iniciacéo
ou de aperfeicoamento técnico.

Paragrafo Unico. A mulher condenada tera ensino profissional
adequado a sua condigdo (BRASIL, 1984).

Ramos (2013) assinala que o acesso a educacao no interior do presidio
pode ser encarado como uma forma de promover a ressocializagcédo do individuo
ao mesmo tempo em que trabalha como prevencao a reincidéncia criminosa, uma
vez que se espera que a priséo trabalhe o individuo de uma forma que nenhuma
outra instituicAo — como a familia e a escola — conseguiu quando teve a
oportunidade de educar o sujeito. Consequentemente, a esperanca depositada
pela sociedade na instituicdo prisional € de que a mesma reabilite os reclusos a
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fim de que se tornem cidad&os bem-sucedidos e que tenham “consciéncia de suas
responsabilidades sociais”.

Entretanto, ao lancar o olhar para a situacdo dos presos, o que se vé é que
a educacado perdeu seu significado de promocao da dignidade e da formacéo
cultural, para dar lugar a uma utilidade de passatempo, sendo vista como uma
“terapia ocupacional”’, na medida em que ndo tem como escopo a promocao da
cidadania (RAMOS, 2013).

As mulheres demonstram, em relacdo aos homens, maiores indices de
matricula nas escolas. Tal foi 0 meio encontrado pelas mulheres como forma de
exercer sua autonomia, pois ja que o analfabetismo € frequente, a escolarizacéo
possibilita que as presas consigam escrever cartas para serem enviadas a
familiares, facilitando a comunicacdo com o meio externo, e permite que tenham
acesso a outros direitos, especialmente os pertinentes a sua sentenca (RAMOS,
2013).

De outra banda, muitas mulheres carregam consigo, o estigma de uma
sociedade machista que considera a mulher como responsavel pelas atividades
domeésticas, de modo que acabam optando pelo trabalho remunerado dentro da
prisdo, o qual também |hes serve como fator de remicdo de pena, na medida em
gue desdenham da oportunidade de estudo (RAMOS, 2013).

Segundo Ramos (2013) invariavelmente, a educacdo prisional ndo é
valorizada, vez que raramente se encontram profissionais da educacéo
gualificados para ensinar os reclusos. Consequentemente, se perde a confianga
na prisdo como instituto de ressocializagdo do individuo, conceituando tal instituto
como setor de contencédo da criminalidade.

A razéo pela qual frequentemente as mulheres ndo estudam durante o
periodo em que cumprem a pena, é o fato de que raramente é fornecida a
estrutura adequada para que tenham a oportunidade de aprender. Outra questao
gue pode ser notada, € que o analfabetismo institucional assola o ambiente
prisional, uma vez que a grande maioria da populagdo carceraria ndo teve acesso
a bons institutos de ensino, sem mencionar a ma qualidade do material didatico
fornecido, que € frequentemente, inexistente nas pris6es, violando o direito
fundamental a educacédo (RAMOS, 2013).

De acordo com andlises de Negreiros Neto apud Godoy (2012) o
descumprimento de direitos humanos e fundamentais no interior dos
estabelecimentos prisionais, coloca em questionamento a eficacia da recluséao
como meio de sanc¢ado e cumprimento de pena. Nao se nota, na realidade das
carceragens, a observacdo de mecanismos normativos que “determinam
aspectos basicos” de sua estrutura e forma de funcionamento.

Cabe salientar também, além da dignidade da pessoa humana e das
previsbes constitucionais, que diversos dispositivos internacionais, abordam a
condicao das mulheres presas, conforme se verificara.

2.2 OS TRATADOS INTERNACIONAIS: LUTA PELA MANUTENCAO DA
DIGNIDADE HUMANA

Significativo mencionar que no ano de 1955, foram criadas as Regras
Minimas para Tratamento de Presos, conhecidas como “Regras de Mandela”, em
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raz&o de ter sido concluidas na Africa do Sul. Tal documento foi posteriormente
atualizado no ano de 2015 pela Organizacdo das Nac¢des Unidas, com 0 escopo
de ampliar o respeito a dignidade dos encarcerados, na medida em que garante
0 acesso a saude, o direito de defesa e regula as punicdes disciplinares (LUCENA
DE QUEIROZ, 2016).

De acordo com Lucena de Queiroz (2016) as Regras de Mandela tentam
estabelecer principios basicos a serem seguidos no tratamento dos presidiarios,
estimulando constantemente, que as praticas de tratamento degradante sejam
gradativamente superadas, a partir da aplicacao dos principios de forma imparcial.

Malgrado as Regras de Mandela terem sido criadas em 1955, apenas
posteriormente, no ano de 2010, que o discurso feminista fez com que a
organizacado se recordasse de que as mulheres reclusas tinham especificidades
de género que deveriam ser atendidas de modo a efetivar seus direitos, mesmo
no interior dos estabelecimentos prisionais (LUCENA DE QUEIROZ, 2016).

Em concordancia com os estudos de Lucena de Queiroz (2016) com as
atualizacdes realizadas no documento no ano de 2015, algumas inovacdes foram
destinadas as presas mulheres. Dentre elas, pode-se destacar a proibi¢cao de que
as presas parturientes fossem algemadas no parto e no pds-parto, e a proibicao
de revista vexatoria de criancgas.

As Regras de Bangkok abordam questbes relacionadas aos filhos das
presas e a experiéncia da maternidade quando se esté reclusa, necessidades de
higiene, tratamentos e procedimentos de salde, em especial ho que tange a
prevencdo do HIV e outras doencas sexualmente transmissiveis. Ademais,
desenvolve questBes a respeito das presas menores de idade, de modo que as
mesmas tenham oportunidade de escolarizagdo e contato familiar, bem como
prevencdao a tratamentos degradantes e tortura, e estrutura dos estabelecimentos
prisionais (LUCENA DE QUEIROZ, 2016).

Levando em conta diversos tratados de direitos internacionais como
Declaragdo Universal dos Direitos do Homem e do Cidadao, de acordo com
pronunciamento da Defensoria Publica de Sdo Paulo, em 2011, as Regras de
Bangkok séo resultados de diversos anos de estudo de campo a respeito da
situacado das mulheres encarceradas e € “uma diretriz legitima para as politicas
publicas a serem adotadas pelos paises que a ratificaram”.

Um dos principais objetivos das Regras de Bangkok foi dar visibilidade ao
problema da mulher encarcerada, uma vez que tal realidade é ignorada pelas
autoridades responsaveis, de modo que uma das recomendacdes para que a
mulher tenha dignidade, bem como participacdo no desenvolvimento de seus
filhos, € a de que sejam impostas penas alternativas a prisdo, sendo que em ultima
ratio, quando o carcere for aplicado, deve-se proceder dos cuidados apropriados
no que se refere a saude da mulher, bem como a sua dignidade (CASTRO, 2018).

Uma das conclusfes chegada pela conferéncia foi a de que a pobreza é o
fator de maior influéncia quando se fala em criminalidade feminina, aliada a
preocupacdo com a manutencdo do bem-estar de seus filhos e os traumas
provenientes de abusos sofridos ao longo da vida, de modo que as providéncias
abordadas pelas Regras de Bangkok convergem para trés eixos principais, quais
sejam: as necessidades especificas das mulheres; a prevencao contra abuso e
violéncia; e a protecéo dos direitos das criancas (CASTRO, 2018).

Segundo Lucena de Queiroz (2016), dentre as 78 recomendacdes feitas
pela Organizacdo das Nag¢6es Unidas, em sede de Revisdo Peridodica Universal,
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estdo a implementacdo de programas para combater a préatica da tortura nas
penitenciarias, o acréscimo de defensores publicos disponiveis, a implementacéo
de obras a fim de melhorar a estrutura das prisées e diminuir a superlotacao, e
principalmente, dar mais atencdo as especificidades, e demandas do género
feminino nas prisdes, garantindo as mulheres, a privacidade, acesso a tratamento
meédico apropriado e contato com os filhos.

O Brasil reconheceu os erros de seu sistema prisional, e afirmou que
implementaria esforcos a fim de que tais problemas fossem sanados o0 mais rapido
possivel, inclusive alegando que implementaria programas de treinamento de
agentes penitenciarios, a fim de evitar a continuidade nas praticas de tortura que
ocorrem no interior dos presidios. Entretanto, o0 que se observa é que nao foi
realizada nenhuma alteracéo efetiva nas prisées, especialmente no que tange as
guestdes de género (LUCENA DE QUEIROZ, 2016).

O artigo 6° da Constituicdo Federal de 1988 consagrou como direitos
sociais: “a educagao, a saude, a alimentacao, o trabalho, a moradia, o transporte,
o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a infancia,
a assisténcia aos desamparados” (BRASIL, 1988).

Malgrado o teor poético e humanitario dos direitos fundamentais
consagrados constitucionalmente e internacionalmente por meio de tratados e
regras dos quais o Brasil é signatario, o que se verifica ao proceder da analise de
caso, no que tange as mulheres que estdo reclusas no sistema penitenciario
brasileiro, € que os direitos fundamentais e dignidade da pessoa humana estéo
sendo onerados pelo Estado, na medida em que mulheres presas passam pelos
mais diversos tipos de adversidades no interior do sistema prisional (Zaninelli,
2015).

3 CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo, a investigagcdo do contexto da
mulher no carcere, de modo que foi averiguado a evolucdo do direito penal no
decorrer da histéria, e como o aprisionamento se tornou o ambiente hostil que é
hoje, além de verificar como a mulher é considerada socialmente, na medida em
gue os conceitos de género se transformaram conforme o contexto social. Além
do escopo de explicitar a situacdo da mulher brasileira no contexto do carcere,
dessa forma, conclui-se que muitos direitos e garantias fundamentais
constitucionalmente consagrados, bem como defendidos por meio de pactos
internacionais dos quais o Brasil € signatario, sdo violados no interior das prisdes
femininas dentro do territério nacional.

Em razdo disso, o Brasil ja foi diversas vezes repreendido em sede de
Revisdo Periddica Universal (RPU) em razdo das péssimas condicbes da
estrutura carceraria que possui, especialmente no que tange ao tratamento as
presas do género feminino, que sofrem com as “sobras” provenientes do sistema
prisional masculino, que por si s0, ja é bastante insalubre.

Em momento nenhum é possivel dizer que em razdo de seu género, a
mulher que comete qualquer tipo de delito, deve ser isenta de penalidade por parte
do Estado, pelo contrario. A pena, como demonstrado, € extremamente Util para
prevencao de crimes posteriores, bem como imprescindivel para a recuperacao
do individuo, a fim de que o mesmo se torne apto para conviver em sociedade
novamente.
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Ocorre que tais objetivos penais ndo podem ser alcancados quando 0s
direitos sdo violados no decorrer do cumprimento da pena, de modo que 0s
estabelecimentos prisionais, em razdo de sua péssima infraestrutura e
insalubridade, acabam por tornar o individuo que € exposto a tal ambiente, em
uma pessoa ainda mais frustrada, que ao retornar a sociedade é tomada por um
sentimento de revolta e necessidade de vinganca.

Por muitas vezes, mulheres sdo submetidas a prética de tortura dentro das
prisbes, conforme constou-se de relatos de mulheres que foram expostas a
tratamentos degradantes ja coibidos por legislagbes de nivel nacional e
internacional, a fim de garantir a dignidade da pessoa humana.

Infere-se da presente pesquisa, que o sistema carcerario brasileiro ndo
demonstra grandes preocupacdes no que tange as prisdes femininas, uma vez
gue ndo ha nenhum tipo de adaptacdo as peculiaridades das mulheres, que
recebem apenas um “pacote padrdao” advindo das “sobras” das prisoes
masculinas. Assim sendo, € necessario que se denuncie as condi¢des carcerarias
nas quais as mulheres sdo submetidas ao serem apenadas, a fim de que lhes
sejam destinados maiores recursos e atencao por parte da sociedade e da
comunidade politica, buscando, portanto, a concretizacdo de seus direitos e a
protecdo de sua dignidade.

Neste sentido, ha que se fazer andlise detalhada dos fundos rotativos, de
forma que os recursos estatais deverdo ser destinados as penitenciarias, e
administrados de forma a melhorar a estrutura carceréria, a fim de afastar-se e
posteriormente, dar cabo ao ambiente insalubre da prisdo; capacitar o0s
profissionais envolvidos no departamento penitenciario, na medida em que seu
tratamento as reclusas seja humanizado e respeitoso, em atencdo a condicao de
dignidade inerente ao ser humano; engajar a comunidade por meio de projetos de
conscientizacao social, tanto para que os delitos sejam evitados, quanto para que
a mulher egressa tenha uma capacitacdo dentro do centro penitenciario e
consequentemente, uma profissédo ao sair da prisdo, de modo que seus delitos
nao voltem a repetir, e tenha o trabalho como principio dignificante.

Desta forma, com a boa administracao dos recursos publicos, sera possivel
caracterizar a penitenciaria de modo que ela exerca o seu propdsito: a
recuperacao, a reinsercao do individuo na sociedade, na medida em que a detenta
se conscientize de que infracdo reprimida ndo deve ser cometida novamente,
sendo a prisao um centro de reabilitagao, e ndo uma “escola do crime”, cumprindo
sua funcdo social no ordenamento, em observancia as disposi¢cdes sobre
dignidade estabelecidas pelas normas constitucionais, legislativas e
internacionais.
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